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1.Nok re gong er eg glad.___
2.Nok re gong er eg sint.
3.Nok re gong er eg redd.____
4.Nok re gong er eg trist.
5.Nok re gong er eg roleg____
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Hopp, hopp, hopp - an -de glad.__ Nok - re gong - ar er eg glad.
Tramp, tramp, tramp - an - de sint.__ Nok - re gong - ar er eg  sint.
Skjel - van de og skremt. Nok - re gong - ar er eg redd.
Hjar - tet kje nnest tungt. Nok - re gong - ar er eg  trist.

Av - slapp - a

og til - freds._

er eg roleg.
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Smi - ler bob - lar i meg.
Tank - an spinn, flyg som ein vind.
Hjar - tet slar vil  ber - re bort.
Ma - gen gjer vondt, hal - sen ein klump.
Pus - ten krop - pen har ro.
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6.Kjen - sle - ne dei meg Er ein de -1 av meg._ Dei for - tel meg
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kva eg treng.

Kan - skje litt tid
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ve - re min ve

og kan - skje ein klem.

Eg treng at du kan



